
                                                                                
    
  

                                                                          MONMOUTH COUNTY MENTAL HEALTH & ADDICTION SERVICES  

FIRST ANNUAL CONFERENCE 

    October 28, 2016 

Star & Barry Tobias Ambulatory Campus ~ Jack Aaronson Conference Center 
901 West Main Street, Freehold, NJ 

 
   8:00 p.m. ‐  9:00 a.m.  RegistraƟon, Breakfast, Networking 
   
   9:00 a.m. – 9:15 a.m.  WELCOME 
        Moustafa H. Shafey, MD, Chief of Staff, CentraState Medical Center 
        Steven Horvath, Assistant Director Monmouth County Office of Mental Health 
   
   9:15 a.m. ‐ 9:45 a.m.  Keynote ‐ A Fathers Story: Larry Mihlon, West Long Branch Chief of Police, ReƟred 
  

   9:45 a.m. – 10:15 a.m.  Brien Schliep: Buprenorphine Implant (Probuphine):  A New Treatment OpƟon 

 

  10:15 a.m.– 11:00 a.m.  George ScoƩ: Ed.S., MFT 
        Understanding Developmental Trauma and Its Effect on Mental Health & AddicƟons 
 
  Breakout Session #1 Workshops: 
  11:15 a.m.‐12:15 a.m.  Theodore Romankow, Esq.: Mental Health Jail Diversion 
        Melissa GarreƩ, BA, CADC & Miguel Oquendo, MA:  Monmouth County Drug Court   Auditorium 
                                                        
        Rosemary Smentkowski, MSN Ed., RN, CARN   
         “All Hands on Deck” In BaƩling AddicƟon: Where is Nursing?                      Room B 

       
        ChrisƟne MouƟer, M.D., American FoundaƟon for Suicide PrevenƟon 
        Suicide PrevenƟon: Hope Into AcƟon                    Room C   
   
  12:30 a.m.‐ 1:15 a.m.                                             Lunch & Networking                                   
 
  Breakout Session #2 Workshops: 
  1:30 p.m.‐ 2:30 a.m.  Theodore Romankow, Esq.: Mental Health Jail Diversion 
        Melissa GarreƩ, BA, CADC & Miguel Oquendo, MA:  Monmouth County Drug Court   Auditorium 
       
        Nicki Francis, BA, Community Health Educator 
        Looking at the Bigger Picture: Numbing Behaviors In Our Youth                  Room B 
       
        George ScoƩ: Ed.S., MFT  
        What is Happening to Our Children?                         Room C 
 
  Breakout Session #3 Workshops:         
   2:45 a.m.‐ 3:45 a.m.  Theodore Romankow, Esq.: Mental Health Jail Diversion 
        Melissa GarreƩ, BA, CADC & Miguel Oquendo, MA:  Monmouth County Drug Court   Auditorium 
 
        Nicki Francis, BA, Community Health Educator 
        Looking at the Bigger Picture: Numbing Behaviors In Our Youth                  Room B 
       
        George ScoƩ: Ed.S., MFT  
        What is Happening to Our Children?                         Room C 
         
  3:30 a.m.‐ 4:00 a.m.            Reconvene in the auditorium, Q&A, cerƟficate distribuƟon & evaluaƟons.  
 

Thank you and have a safe ride home. 
Thank you to CentraState Medical Center for assisƟng with this conference and thank you to our esteemed guest speakers. 

 



Nursing Workshop:  “All Hands on Deck” in BaƩling AddicƟon. Where is Nursing? 

Rosemary Smentkowski, MSN, ED, RN, CARN 

The goal of this workshop is to acknowledge the need for nurses across all specialƟes to acquire evidence 

based pracƟce in the screening, intervenƟon and treatment of addicƟon as a chronic and progressive 

disease. To encourage nurses to assume a visible and proacƟve role in prevenƟon, planning and treatment 

of substance use disorders. 

ObjecƟves of this workshop: 

To  idenƟfy addicƟon as a disease and the  impact  it has on nursing as a profession and the paƟents under 

their care. 

Explore three theoreƟcal models of addicƟon and their relaƟon to nursing pracƟce. 

Illustrate the role and importance of nursing in the “All hands on deck” approach to baƩling addicƟon. 

 

This workshop bas been submiƩed to NJSNA for approval to award contact hours.  

New Jersey State Nurses AssociaƟon is accredited as an approver of conƟnuing nursing educaƟon by the  

American Nurses CredenƟaling Center’s Commission on AccreditaƟon. 

There is no commercial interest or sponsorship provided for this workshop including financial or in‐kind. 

 

CEUs (Pending) for: RNs,  

RecerƟficaƟon for CADC, CPS 


